
Priča o mom imenu 
 

Ime može otkriti puno o kontekstu u kojem je osoba rođena i njegove kulturne reference. Ova 
vježba se može koristiti kao ledolomac i to je zanimljiv način za ljude da se upoznaju s drugima 
u kulturno raznolikim skupinama, jer će podijeliti značenje svog imena, koji su obično povezani 
s kulturnim aspektima. Na taj način ova vježba može pomoći u izgradnji međukulturnog 
dijeljenja, razumijevanja i poštovanja.  
 

Kako ga koristiti? 
 

1- Zatražite sudionike da sjednu u krug. 
 

2- Nakon toga, svaki sudionik mora se obratiti partneru i objasniti im značenje i podrijetlo 
njihovog imena. Prijedlog tema za razvoj: 
- Tko im je dao ime; 
- po kome su nazvani i zašto; 
- koja je etimologija njihovog imena; 
- sjećanja ili priče o njihovom imenu; 
- Da li im se sviđaju njihova imena  -  
Zašto da ili zašto ne.  
 

3-  Ako je broj sudionika neparan, možete napraviti grupu od troje ili edukator može 
napraviti par s jednim od sudionika.  

 
4- Partner koji je čuo objašnjenje, svojim riječima ga ponavlja, kako bi kolega mogao biti 

siguran da su objašnjenja pravilno shvaćena.  
 

5- Sada moraju zamijeniti uloge i sudionik koji je prvi objasnio svoje ime sada će čuti 
objašnjenje imena svog kolege.  

 
6- Konačno, zamolite svaku osobu da predstavi svog partnera cijeloj grupi  objašnjavajući 

priču o njegovom imenu. 
 

7- Opcionalno: ako je relevantno, aktivnost se može proširiti na otkrivanje pozadine iza 
drugih imena, kao što su njihovi nadimci ili ime njihovih partnera/djece. 

 
Većina ljudi otkrije iznenađujuću količinu zanimljivih informacija o tome odakle dolazi njihovo 
ime i što znači. Što je veća kulturna raznolikost u skupini, bolja je funkcionalnost vježbe. 
Ako bilo koji sudionik iskusi nelagodu zbog svog imena, budite otvoreni da podijele priču o 
drugim svojim imenima ili prezimenu s kojim se oni osjećaju ugodnije.  
 

Resursi/reference:  

https://sites.lsa.umich.edu/inclusive-teaching/2017/08/23/name-story/ 

http://www.wilderdom.com/games/descriptions/NameStory.html 

https://sites.lsa.umich.edu/inclusive-teaching/2017/08/23/name-story/
http://www.wilderdom.com/games/descriptions/NameStory.html

